L’ILE DE ST HONORAT
Vendredi 6 Octobre 2023

Départ de Rousset vers 7h30

L'lle St Honorat se situe dans la baie de Cannes. Une petite Tle de 40 ha ol vous attend une
expérience hors du commun. Calme et beauté, nature et spiritualité, ce joyau de la baie
de Cannes vit au rythme paisible du monastére des moines de |'Abbaye de Lérins, depuis 1600
ans.

Apreés une traversée d'une vingtaine de minutes en bateau, vous découvrirez avec votre guide,
les chemins sous les pins maritimes et ce patrimoine classé Monuments Historique de France
avec ses sept chapelles, ses fours a boulets napoléoniens, la tour fortifiée monastére du
XIeme, son abbaye avec son église abbatiale, ses vighes et sa production de vins et de
liqueurs.

Idéalement placé au bord de I'eau, la terrasse couverte de La Tonnelle vous attend pour un
déjeuner décontracté autour d'une cuisine conviviale d'inspiration méditerranéenne. Apres
une derniére promenade au milieu des vignes de I'lle et des chemins bordés d'eucalyptus, nous
reviendrons vers Cannes en bateau.

Cette sortie, pour les bons marcheurs, nécessite d'étre équipé de chaussures confortables.
Ceux qui ne veulent pas faire la balade autour de Ille peuvent découvrir par eux-mémes
I'abbatiale, sa boutique, et profiter de la terrasse du restaurant au bord de I'eau

Retour a Rousset en fin d'aprés-midi.

Prix : 65 €

Bulletin d'inscription - 1 par personne (Ile St Honorat 6 Octobre 2023)

Nom, prénom :
N° de téléphone portable :
Adresse mail :

Je joins mon réglement de 65 €

ROUSS’EVASION rouss-evasion-loisirs@orange.fr
B.P 62 04 42538371
13790 ROUSSET



