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Départ de ROUSSET  

Convocation ¨ lôa®roport  

Assistance aux formalit®s dôenregistrement. 

Envol pour Guatemala City (1 escale) . 

Accueil ¨ lôa®roport par votre guide local francophone.  

Installation ¨ lôh¹tel et verre de bienvenue.  

En raison du décalage horaire et des services de repas lors du vol, LE DINER EST LIBRE . 

Nuit ¨ lôh¹tel. 

 

 

Petit déjeuner . 
 
Départ vers le Honduras pour rejoindre la zone archéologique de COPAN, surnommé 
l'Alexandrie du monde Maya.  
 

Au cîur dôune vall®e tapiss®e de plantations de 
tabac, se cache l`un des plus beaux sites mayas, 
réputé pour la délicatesse de ses stèles, le 
raffinement de ses sculptures et la profusion 
de ses textes glyphiques .  
Lôoccupation de Cop§n aurait commenc® au 12e 

siècle av. JC. Elle fut abandonnée pendant près de 

500 ans sans que lôon en ait trouv® la raison encore 

aujourdôhui. Ce nôest quôau 7e si¯cle que Copán 

devint une puissante cité Maya. A cette époque, le 

site prolifère : le commerce se développe, les 

temples se construisent et la population grandit. Durant les fêtes rituelles, des sacrifices humains étaient 

pratiqués. La puissance de Copán va diminuer peu à peu : on passe de 28 000 habitants au 9e siècle à 

12 000 au 10e siècle et au 13e siècle, le site est quasiment désert. Copán fut découvert par un 

conquistador espagnol en 1570. 

Visite de la ville M aya.  
 

Elle fût le théâtre de plus de 2500 ans dôhistoire retrac®e sur une structure unique au monde : lôescalier 

des hiéroglyphes  qui en font l'un des centres d'art les plus féconds et les plus raffinés du monde Maya.  

 

Promenade ¨ lôombre des grands fromagers, tout en découvrant temples, pyramide s, stèles et un 

très beau jeu de pelote.  

Les st¯les ®taient peintes ¨ lôorigine et lôon distingue sur certaines encore des traces de peinture. La plupart 

des autels ont des formes dôanimaux. 
 

 JOUR 1 : FRANCE Q GUATEMALA CITY 

 JOUR 2 : GUATEMALA CITY / COPAN (Honduras)   
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Déjeuner de plats typiques du Honduras dans le village.  
 
Installation ¨ lôh¹tel.  
D´ner et nuit ¨ lôh¹tel. 
 

 

Petit déjeuner.  
 

Départ vers Puerto Barrios .  
 

Passage de la frontière.  
 

Sur la route , visite du site archéologique de QUIRIGUA  
 

Les plus grandes stèles du monde Maya  et de Méso-Amérique y sont érigées (la plus imposante pèse 

65 tonnes et mesure 11m de haut !).  

Les premiers peuplements de ce site class® au Patrimoine mondial de lôUnesco ont d®but® au 5e si¯cle. 

Côest aussi un endroit r°v® pour les observateurs dôoiseaux, principalement ç lôengoulevent », qui 

bizarrement ne se laisse voir quôici !  

 
Déjeuner.  
 

 JOUR 3 :  COPAN / QUIRIGUA / PUERTO BARRIOS  



 

 
5 

Continuation jusquô¨ PUERTO BARRIOS 
 

Située sur la côte Atlantique, la ville de Puerto Barrios vous propose une atmosphère totalement différente 

du reste du pays. Avec ses plages bordées de palmiers, son climat tropical  et sa gastronomie à base 

de poissons et de fruits de mer, Puerto Barrios vous donnera l'impression de ne pas être au Guatemala 

mais aux Caraïbes.  

Parmi les édifices les plus représentatifs de la ville on citera la Cathédrale de la Inmaculada 

Concepción de María, le Monasterio de las Esclavas del Santísimo y la Inmaculada, le Ma rché 

Central situé à trois pâtés de maison de la mer, et le Muñecon qui représente un travailleur portant un 

régime de banane. 

 
Installation ¨ lôh¹tel 
D´ner et nuit ¨ lôh¹tel. 
 

 
 

Petit déjeuner.  
 

Départ  en bâ teau vers L IVINGSTON  
 

Village de population noire «  Garifuna  »,  où la saveur et la chaleur des Caraïbes se découvrent dans la 

danse, la musique et la nourriture régionales.  
 

Continuation vers le RIO DULCE .  
 

Découverte panoramique du Castillo San F elipe   
 

 
Situé à l´embouchure du grand lac d´Izabal  le fort San Felipe a été construit pour défendre la côte des 

navires pirates dans un premier temps, il servit ensuite de prison. Détruit et reconstruit plusieurs fois, son 

 JOUR 4 : PUERTO BARRIOS / LIVINGSTON / TIKAL   
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style est donc un mélange de différentes époques. La « Torre de Bustamante è reste lôune des parties les 

plus anciennes du site. 
 

Déjeuner typique au bord du fleuve.  
 

Continuation en bateau à travers les Gorges du Rio Dulce   
 

Vous apercevrez de nombreuses petites 

maisons typiques  incrustées dans la 

forêt.  

Avec ses gorges, ses hautes falaises et sa 

végétation tropicale luxuriante , le site 

comprend le plus grand pont du pays mais 

également plusieurs réserves naturelles. 

Le lac dôIzabal, le plus étendu du 

Guatemala, doit sa formation aux 

mouvements des plaques tectoniques. 

Porte dôentr®e de la Mer des Caraµbes et plus grand fleuve du pays, le Rio Dulce est le lieu id®al pour 

pratiquer des activités nautiques.  
 
 

Débarquement  
Continuation vers F LORES en autocar . 
 

 

Installation au LODGE ¨ lôentr®e du c®l¯bre Parc arch®ologique de TIKAL. 
Dîner et nuit.  
 

  

Petit déjeuner.  
 

Découverte du Parc National de T IKAL , seul site au monde à être considéré Patrimoine 
Culturel et Patrimoine Naturel de l´H umanité.   
 

Arrivée au « Royaume des voix » où de grands seigneurs tels que Ah-Cacao, ont fait de cette ville lôun des 

piliers de lôhistoire Maya.  

Ce site de 576 km², découvert en 1848 par le gouverneur de la province «  El Peten » fut un grand centre 

culturel, tant math®matique, astronomique et commercial quôartistique, urbaniste et agricole. A son apog®e 

entre les 3e et 9e siècles, le site comptait entre 90 000 et 120 000 habitants. La population de lô®poque 

assistait à des cérémonies rituelles afin de demander aux Dieux de leur assurer une bonne récolte. 

Lôabandon du site est estim® vers le 10e si¯cle.  

 JOUR 5 : TIKAL / FLORES  
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Promenade  sur les traces de cette mystérieuse civilisation découvrant une pyramide, 
une stèle ou encore un palais.  
 

 

Découverte de la Plaza Mayor   

Surveillée par les majestueux Temples (I et II) du Grand Jagua r et des Masques.  

 

Continuation à  travers des sentiers en pleine jungle   

pour escalader le temple IV, dôo½ on contemple plus de 2000 ans dôhistoire Maya.  

TIKAL fut déclaré Parc National en 1955 et Patrimoine Mondial de lôUnesco en 1979 puis Réserve de la 

Biosphère Maya  gr©ce ¨ ses 300 esp¯ces dôoiseaux, ses jaguars, ses singes hurleurs ou araign®es, les 

toucans et les crocodiles mais également des animaux comme des ratons laveurs ou des cerfs à queue 

blanche.  

 

Déjeuner typique  préparé sur les braises  
 
Continuation vers  Flores  et apr¯s midi d®tente ¨ lôh¹tel 
 
D´ner et nuit ¨ lôh¹tel 
 
 

 
Petit déjeuner.  
 

Départ par une route de montagne en direction du village de SAYAXCHÉ.  
 

Embarquement sur les pirogues à moteur  sur le Rio Pasion.  

Ce fleuve parmi les plus importants du pays a jou® un r¹le majeur dans le d®veloppement de lôEmpire 

maya et constitue aujourdôhui encore une r®serve naturelle sans ®quivalents 

 JOUR 6 :  FLORES / CEIBAL / COBAN 
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D®barquement pour d®couvrir un site dôune grande beaut® : 
 

Découverte du site archéologique de CEIBAL  
 

La visite de ce site archéologique perdu en pleine végétation se mérite. Après une traversée d'une heure 

sur le Rio Pason, au cours de laquelle on peut observer le ballet des oiseaux et dans l'eau, le museau de 

quelques crocodiles, on pénètre dans une nature splendide et luxuriante . Les ruines de Ceibal sont 

isolées dans la jungle : en assez mauvais état de conservation, elles sont cependant un remarquable 

témoignage de la richesse de la culture maya . Il faut serpenter entre les gig antesques bananiers et 

palmiers pour rejoindre l'observatoire, temple circulaire où les Mayas étudiaient les astres et élaboraient 

leurs célèbres prédictions. Magie et mysticisme sont au rendez-vous de ce site au cîur de l'Am®rique 

Centrale ! 

 
Promenade au milieu de la jungle vierge , où des singes hurleurs ou araignées sont les seuls 

habitants.   
 

Visite de ce petit site forteresse  qui possède de merveilleuses stèles .  
 

Déjeuner sous forme de panier repas.  
 

Puis départ pour la région de COBAN, connue par son exubérante végétation et par ses fameuses 

orchidées.  
 

Installation ¨ lôh¹tel.  
Dîner et nuit  ¨ lôh¹tel. 
 

 
 

Petit déjeuner.  
 

Départ vers Guatemala C ity .  
 

En 1773, suite à un séisme ayant détruit la capitale Antigua, Guatemala Cuidad est devenue la nouvelle et 

actuelle capitale 

 JOUR 7 : COBAN / GUATEMALA CITY / ANTIGUA  

https://fr.wikivoyage.org/wiki/Antigua_(Guatemala)

